
UNA NUVOLA DI VAPORE 
 

Parole e musica di Mario D’Alfonso 
 
 
L’acqua cade mescolando 
Lentamente i miei pensieri al pianto 
Stanco il corpo stanca la mente 
Mi fa male tutto o forse niente. 
 
Sarà la casa sarà il lavoro 
Forse gli amici o le solite cose 
Sarà l’assenza o la presenza 
Sarà la vita che fa resistenza. 
 

Forse un giorno raggiungerò  
Quella porta tra le stelle 
Ed allora il vento mi toglierà  
Queste spine dalla pelle 

 
Mi dicevano devi essere forte 
Mi dicevano ce la puoi fare 
Ma quanto forti bisogna essere 
Quando il coraggio ti viene a mancare. 
 
Non mi vergogno di affogare 
Mentre mi lecco le ferite 
Qualcun’altra di sicuro 
Sta piangendo nuda contro il muro. 
 

Forse un giorno raggiungerò  
Quella porta tra le stelle 
Ed allora il vento mi toglierà  
Queste spine dalla pelle 

 
Una nuvola di vapore 
Potrei star qui per ore ed ore 
Se ti fermi non ti perdi 
Dentro queste tre pareti verdi. 
 
E non c’è un prima né un dopo 
Ora il palcoscenico è vuoto 
Sto aspettando che il calore e l’acqua 
Sciolgano il dolore.  

Forse un giorno raggiungerò  
Quella porta tra le stelle 
Ed allora il vento mi toglierà  
Queste spine dalla pelle 


